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運動会 

 １０月１５日（日）は、運動会です。今年は、人数制限がありませ

んので、これまで観覧を自粛していただいたみなさまにもお越しいた

だき、温かい声援を子どもたちに送っていただきますようお願いいた

します。 

 しかしながら、インフルエンザや新型コロナウイルス感染症がなく

なったわけではありませんので、感染予防対策にご留意いただきたい

と思います。よろしくお願いいたします。 

 さて、日本で初めての運動会は、1874(明治

7)年 3 月 21 日に海軍兵学校の寮で、所属する

10 代～20 代の本科・予科の生徒が中心となっ

て行われた「競闘遊戯会(きょうとうゆうぎかい)」だそうです。 

 競技名は、読むことも難しく、競技内容を予想するのも困難な四字

熟語のような 18 種目があったそうです。 

・燕子学飛(つばめのとびならい)   →300 ヤード走 

・老狸打礫(ふるだぬきのつぶてうち) →ボールの遠投 

・蜻蛉飜風(とんぼのかざがえり)   →棒高跳び 

・野鶴出籠(かごのにげづる)     →競歩 

・乳猿避猟(こもちざるのかけぬけ)  →おんぶ競争 
 また、英語では運動会は「Sports Day」となり、大玉転がしは「A 

time-trial ball rolling race」となるそうです。そもそも、運動会は日本

特有の文化のようで、海外には日本の運動会のような行事がないそう

です。そのため、海外の人から見た日本の運動会には賛否両論がある

ようで、「協調と和を大切にしていて日本人らしい」「整った列や行進

が美しい」といった賞賛がある一方で、「自分にはできない」「全体練

習に時間を費やす意味はあるのか」といったネガティブな反応も見受

けられるようです。 

 いろいろな意見や反応があると思いますが、１０月１５日（日）

は、温かい声援と拍手をよろしくお願いいたします。 


