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「明日も笑顔！ 未来も笑顔!! ～つなげよう“信頼”～」

☆私の好きなもの「登山」その３
しつこいようですが山の続きです。No.51は、富士山や北アル

プス・南アルプスの山々に登ってきたというお話でした。
信州だけでなく、大阪近辺の山々にも登ってきました。「ダ

イヤモンドトレール」ってご存じですか？ 奈良県香芝市の屯
鶴峯から→二上山→大和葛城山→金剛山→岩湧山→和泉市の槇
尾山を結ぶ登山道です。その稜線はさらに西のほうへ、三国山
→我が岸和田市の和泉葛城山→犬鳴山→雲山峰→飯盛山→岬町
の孝子峠へと連なっています。岸和田からもよく見える山々で
す。これらの稜線を、５日間をかけて歩いたことがあります。
「岳」という登山をテーマにした漫画があります。その中に

ガク

「頂上まで登った山は遠くで見たときにずっとキレイになる」
というセリフがあります。私も以前は、岸和田や和泉市の我が
家からそれらの山々を見ても、ただ凸凹が見えるだけで何も感
じることがありませんでした。ところがひとたび登り歩いた途
端に、それらの山々が、急に美しく見えるようになったのです。
これまではどうでもよかった風景が、見るたびに楽しい気持ち
になる風景に変化したということですから、得した気分です。
昨年のNo.14では、夏の星座を例にして「知れば知るほどに、

“好き”や“おもしろい”が深まっていく」という話を書きま
した。今日の山の話もまったく同様です。
そして、それは人についても同様であると、常々思います。

入学の時は同じ顔に見えた新入生たちも、名前を覚え、キャラ
がわかるほどに、どんどんかわいくなっていくものです。


